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I. Wissenschaftlicher Werdegang  

Seit 2023 Lehre Friedrich-Schiller-Universität Jena, u.a. im Rahmen des Masters 
Pioneer Ministry 

Seit 2019 Honorarprofessur Kirchenentwicklung Evangelischen Hochschule Hessen, 
Darmstadt (seit 04/2026), vormals CVJM-Hochschule, Kassel, u.a. Lehre im 
Rahmen des Masters Transformationsstudien 

2016-2018  Weiterbildungsstudium der Arbeitswissenschaften an der Leibniz 
Universität Hannover (Schwerpunkt: Change und Transformationen) 

2012-2015 Promotionsstudium Leadership and global perspectives, George Fox  
University Portland, USA. Abschluss „Doctor of ministry“ mit einer Arbeit zur 
Relevanz von Kontextualisierung am Beispiel der Fresh Expressions of 
Church (Absolviert mit Auszeichnung, Note: „passed with distinction“)  

2008   Zweite Theologische Prüfung der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers 
2006   Erste Theologische Prüfung der Ev.–luth. Landeskirche Hannovers 
2001 - 2006  Studium der Evangelischen Theologie, Humboldt Universität zu Berlin 
1997 - 2001 Studium der Evangelischen Theologie, Kirchliche Hochschule Bethel   
1997  Abitur an der Integrierten Gesamtschule Aurich-West 
 
II. Berufliche Stationen  
Seit 2020 Referentin für strategisch-innovative Transformationsprozesse,  

midi - Evangelische Arbeitsstelle für missionarische Kirchenentwicklung und 
diakonische Profilbildung, Berlin 

2013 - 2019 Referentin für Kirchehochzwei – Eine ökumenische Bewegung, Ev.-luth. 
Landeskirche Hannovers                                                                                                           

2010 - 2013 Pastorin der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers in St. Nicolai, Gifhorn 
2009 - 2010 Sondervikariat in Pastorat und Studienleitung, Deutscher  

Evangelischer Kirchentag 
2006 - 2009  Vikariat St. Andreasgemeinde Harsum mit St. Martin Bavenstedt 
 
III. Mitgliedschaften und Engagement  

• Gründungsmitglied und Vorstandsmitglied United4Rescue - Gemeinsam retten e.V.  
• Mitglied Forschungsnetzwerk International Consultation on Ecclesial Futures (ICEF) 
• Mitglied Thinktank Ambidextrie 
• Mitglied Präsidialversammlung, Deutscher Evangelischer Kirchentag 
• Vorsitzende Ständiger Ausschuss Mission, Deutscher Evangelischer Kirchentag 
• Mitglied Fachberatung Erprobungsräume, Evangelische Kirche in Mitteldeutschland 
• Mitglied Wissenschaftlicher Beirat Erprobungsräume, Evangelische Kirche im 

Rheinland 
• Mitglied Kuratorium Godnews e.V. 
• Jurymitglied zap:pool – Die Plattform für kreative Glaubens- und 

Kirchenkommunikation, Zentrum für angewandte Pastoralforschung Bochum 
• Botschafterin des Ministerium für Neugier & Zukunftslust 
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IV. Auszeichnungen 
• Nominierung Edition F Award: „25 Frauen die unsere Welt zukunftsfähig machen“, 

2020 
• Distinguished Dissertation Award 2015, George Fox University Portland 
• Webfish-Award Silber, Internetpreis der EKD, 2009 

 

V. Publikationen  

Monographien  
• Sandra Bils, Gudrun Töpfer: Exnovation und Innovation. Synergie von Ende und 

Anfang in Veränderungen. Schäffer-Poeschel Verlag, Stuttgart 2024. 
• Sandra Bils: Mind the Gap: The Relevance of Contextualization for the Training Course 

Fresh X – Der Kurs by Kirchehochzwei.  (2015). Doctor of Ministry Paper 107 (Link). 
 

Herausgeberschaften 
• Sandra Bils et al. (Hrsg.): Erprobung empirisch. Resultate und Reflexionen im Kontext 

der Erforschung landeskirchlicher Innovations- und Erprobungsräume. Vandenhoeck 
& Ruprecht, Göttingen 2024. (Link) 

• Sandra Bils, et al. (Hrsg.): Unternehmerisch Kirche sein. Explorationsstudie 
missionarischer Optionen in ökonomischen Kontexten. Berlin 2022 (Link). 

• Sandra Bils, Maria Herrmann (Hrsg.): Vom Wandern und Wundern: Fremdsein und 
prophetische Ungeduld in der Kirche. Echter Verlag, Würzburg 2017. 

 
Reihenherausgeberschaften 

Reihe Interdisziplinäre Studien zur Transformation (IST) gemeinsam herausgegeben 
mit Tobias Faix, Tobias Künkler, Thorsten Dietz und Sabrina Müller. 
• Thorsten Dietz, Tobias Faix: Transformative Ethik: Wege zur Liebe. Eine Sexualethik 

zum Selberdenken (Bd. 2.2.) Reihe Interdisziplinäre Studien zur Transformation 
(IST). Neukirchener Verlagsgesellschaft, Neukirchen-Vluyn 2025. 

• Sabrina Müller, Jasmine Suhner: Transformative Homiletik. Jenseits der Kanzel. 
(M)achtsam predigen in einer sich verändernden Welt (Bd. 3). Neukirchener 
Verlagsgesellschaft, Neukirchen-Vluyn 2023. 

• Thorsten Dietz, Tobias Faix: Transformative Ethik: Wege zum Leben (Bd. 2.1.). 
Neukirchener Verlagsgesellschaft, Neukirchen-Vluyn 2021. 

• Tobias Faix, Tobias Künkler: Handbuch Transformation: Schlüssel zum Verständnis 
von Kirche und Gesellschaft (Bd. 1). Neukirchener Verlagsgesellschaft Neukirchen-
Vluyn 2021. 
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Aufsätze und Artikel                                  

• Sandra Bils: Veränderung braucht Abschied - Exnovation als Strategie kirchlicher 
Organisationsentwicklung. In: Zeitschrift für Organisationsentwicklung und 
Gemeindeberatung (ZOEGB), Nr. 25 (2025), S. 06-10. 

• Sandra Bils, Gudrun Töpfer: Exnovation. Aufhören als Zukunftsstrategie. In: 
Managerseminare, Nr. 325 (2025). S. 34-42. (Link). 

• Sandra Bils: Zum Kern der Hoffnung. In: Valentin Dessoy, Ursula Hahmann (Hrsg): 
Auflösung - Kirche reformieren, unterbrechen, aufhören? Echter Verlag, Würzburg 
2024. S. 159-167. 

• Sandra Bils: Der schwierige Sprung von der Erprobung in den Regelbetrieb – 
Ambidextrie als Verstehenshilfe für zähe Transformationen. In: Praktische Theologie 59, 
Nr. 3 (2024). https://doi.org/10.14315/prth-2024-590307, S. 152–159. 

• Sandra Bils: Wenn das Ende neue Türen öffnet: Exnovation als Chance. In: Perspektiven 
95, Nr. 2. (2024), S. 40–41. (Link). 

• Sandra Bils: Geleitwort. Kirchenbildern auf die Schliche kommen. In: Sabrina Müller, 
Patrick Todjeras: Neue kirchliche Gemeinschaftsformen entwickeln. Eine 
Handreichung. Theologische Studien, Band NF 20, Theologischer Verlag Zürich, 
Zürich 2024, S. 7. 

• Sandra Bils: Bleibt noch etwas beim Alten? In: Magazin Bildungkirche, Nr. 2 (2023), S. 
4–7. 

• Sandra Bils: Kirchliche Transformationsprozesse – Vergleichende Beobachtungen. In: 
Georg Hofmeister et. al (Hrsg.): Kirche neu denken – Kirche erproben. Auf der Suche 
nach neuen Formen kirchlichen Lebens. Nomos Verlagsgesellschaft, Leipzig 2023, S. 
45–53. 

• Sandra Bils: Das Lebensgefühl der Menschen: Disruptive Herausforderungen an 
klassische Kirchenbilder. In: Ulrich Lilie, Daniel Hörsch (Hrsg.): Lebensgefühl Corona. 
Erkundungen in einer Gesellschaft im Wandel. Eine qualitative Langzeitstudie. 
Midi/Evangelisches Werk für Diakonie und Entwicklung, Berlin 2021, S. 167–170. 
(Link). 

• Sandra Bils: Disruptive Ekklesiologie – Eine kirchenentwicklerische Perspektive auf 
Corona. In: epd Dokumentation „Das gefühlte Corona – Erfahrungen mit der Pandemie 
und die Folgen für die kirchliche und diakonische Praxis“. (Digitale Tagung der 
Evangelischen Arbeitsstelle für missionarische Kirchenentwicklung und diakonische 
Profilbildung (midi), 16.–17. November 2020), Nr. 6 (2021), S. 27-32. 

• Sandra Bils: Act local – learn global. Die internationale Dimension der 
Erprobungsräume. In: Thomas Schlegel, Juliane Kleemann (Hrsg.): Erprobungsräume 
– Andere Gemeindeformen in der Landeskirche. Evangelische Verlagsanstalt, Leipzig 
2021, S. 405–411. 

• Sandra Bils: Vom Kern her denken: Wie sich die Kirche in und durch Corona-Zeiten 
entwickelt. In: Zeitzeichen. Nr. 2 (2021), S. 18–20. (Link). 
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• Sandra Bils: Zwischen Innovation und Tradition. In: Praxis Gemeindepädagogik, Nr. 3 
(2019), S. 34-35. 

• Sandra Bils: Mission als Neugier – Fremdheit als Chance. In: Michael Diener, Ulrich 
Eggers (Hrsg.): Mission Zukunft. Zeigen, was wir lieben: Impulse für eine Kirche mit 
Vision, SCM R.Brockhaus, Holzgerlingen 2019, S. 158–168. 

• Sandra Bils und Maria Herrmann: Ein Barcamp für mehr Leichtigkeit in der Ökumene. 
In: Zentralkomitee der deutschen Katholiken: Suche Frieden: 101. Katholikentag 
Münster 2018 Berichtsband, Kevelaer 2019. S. 238-241. 

• Sandra Bils: Fresh Expressions of Church. Neue Aufbrüche zur lebendigen Kirchen. In: 
Stefan Jung, Thomas Katzenmayer (Hrsg.): Lebendige Kirchen. Interdisziplinäre 
Denkanstöße und praktische Erfahrungen, V&R Unipress, Göttingen 2018. S. 179–
188. 

• Sandra Bils: Die Relevanz des Kontexts in und für Fresh Expressions of Church. In: 
Praktische Theologie 53, Nr. 1 (2018), https://doi.org/10.14315/prth-2018-0112, S. 
30–34.    

 

VI. Lehrtätigkeit  

An der Friedrich-Schiller-Universität Jena:  
• MA Pioneer Ministry. Thema: Disruptive Ekklesiologie. Transformative 

Kirchenentwicklung (Seit WiSe 2024/2025). 
 
An der CVJM Hochschule Kassel:  

• Summerschool in Kooperation mit der Forschungsstelle Missionale Kirchen- und 
Gemeindeentwicklung (MKG), Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg Thema: 
Exnovation und Innovation (Seit SoSo 2024). 

• BA Soziale Arbeit: Kirchenentwicklung. Thema: Gesellschaftliche Transformationen 
und kirchliche Krisen und Kirchenentwicklung: Neue Aufbrüche kirchlicher Arbeit (Seit 
SoSe 2024). 

• MA Transformationsstudien: Öffentliche Theologie & Soziale Arbeit. Thema: 
Digitalisierung und digitale Kirche und Digitale Wirklichkeit in Theologie seit SoSe 2022 
(SoSe2022/23 im Team-Teaching zusammen mit Katharina Haubold). 

• MA Transformationsstudien: Soziale Innovation und Change-Management. 
Thema: Leitungs- und Gründungsarbeit in sozialen und kirchlichen 
Transformationsprozessen seit SoSe 2019 (SoSe 2019-2022 im Team-Teaching 
zusammen mit Maria Herrmann). 

• BA Soziale Arbeit: Religionspädagogik im gesellschaftlichen Kontext. Thema: 
Spiritualität und Kultur (Team-Teaching zusammen mit Tobias Faix SoSe 2021, 
SoSe2022, SoSe 2023). 

• Weiterbildung für Pionier*innen in Kirche:Mission:Gesellschaft. Thema: 
Ambidextrie. Beidhändige Kirchenentwicklung (WS 2021/22). 

• Weiterbildung für Pionier*innen in Kirche:Mission:Gesellschaft. Thema: Exnovation. 
(SoSe 2025). 
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An der Georg-August Universität Göttingen: 

• Referentin im Seminar Prof. Dr. Jan Hermelink: Fresh Expressions auch in 
Deutschland, Georg-August-Universität Göttingen. Thema: „Fresh Expressions und 
Kirchehochzwei“ (Team-Teaching zusammen mit Maria Herrmann SoSe 2015). 
 

Am George Fox Evangelical Seminary Portland, USA:  
• Leitende Mitwirkung: Leadership and Global Perspektives. Thema: „Implementing 

the training course FreshX – by Kirchehochzwei in the Evangelisch-Lutherische 
Landeskirche Hannovers in Germany“ (WiSe 2013/2014). 

 
 
 
[Letzte Aktualisierung: Juni 2026] 


